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Guide d’utilisation 
Norme canadienne en matière d’information sur les médicaments et les traitements
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Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

Médicaments/Affections
•	Quoi de neuf
•	Mises à jour des 

monographies
•	Monographies de 

médicaments
•	Instruments médicaux
•	Index des produits génériques
•	Produits pour les affections 

mineures
•	Sujets Info-Clin
•	Choix thérapeutiques
•	Affections mineures
•	Renseignements pour le 

patient sur le médicament 
•	Affections mineures : 

Renseignements pour le 
patient

Outils

•	Identificateur de pilules

•	Info-Clin : Administration 
médicament-aliment

•	Info-Clin : Administration 
médicament-pamplemousse

•	Calculatrice de la fonction 
rénale

•	Calculatrice de surface et de 
poids corporels

•	Lexi-Interact

Ressources
•	Avis de Santé Canada
•	Formulaires de déclaration et de 

demande de Santé Canada
•	Glossaire des abréviations 

médicales
•	Glossaire des abréviations 

utilisées pour les micro-
organismes

•	Centres antipoison
•	Répertoire des fabricants
•	Répertoire des organismes de 

santé
•	Régimes publics d’assurance-

médicaments

Lexi-Interact

Bienvenue à CPS Accès complet
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Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

À propos de    |    Contactez-nous    |    Errata    |    Politiques et autorisations    |    Politique de confidentialité 

Écran d’accueil    |    Accès rapide

Accès rapide à partir de l’écran d’accueil à Outils, Nouveautés, Lexi-Interact, Favoris et Récent.

Commutez à EN n’importe quand pour afficher le contenu en anglais ou 
lorsque vous fournissez des renseignements pour le patient en anglais.

Ajustement posologique en cas d’atteinte rénale

Entresto

Clavulin

Acné

Démence

Produits pour les diabétiques: Insulines

Déprescription

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume 
et agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

Accédez 
facilement à 
vos recherches 
récentes. 

RécentFavoris

Enregistrez vos favoris pour y avoir 
accès à partir de votre écran d’accueil.

Utilisez le formulaire de commentaires 
pour nous faire part de tout problème.

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

À propos de   |    Contactez-nous    |    Commentaires    |    Errata    |    Politiques et autorisations    |    Politique de confidentialité
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Médicaments/Affections    |    Quoi de neuf et Mises à jour des monographies

Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

Quoi de neuf

Mises à jour des monographies

Monographies de médicaments

Instruments médicaux

Index des produits génériques

Produits pour les affections mineures

Sujets Info-Clin

Choix thérapeutiques

Affections mineures

Renseignements pour le patient sur le 

médicament 

Affections mineures : 

Renseignements pour le patient

Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

Quoi de neuf

Mises à jour des monographies

Monographies de médicaments

Instruments médicaux

Index des produits génériques

Produits pour les affections mineures

Sujets Info-Clin

Choix thérapeutiques

Affections mineures

Renseignements pour le patient sur le 

médicament 

Affections mineures : 

Renseignements pour le patient

Accédez aux Mises à jour des monographies pour voir tous les produits qui ont été révisés et 
mis à jour ou dont la section des indications a fait l’objet de modifications. 

Accédez à « Quoi de neuf » à partir de la liste déroulante Médicaments/Affections pour consulter les 
mises à jour des monographies, les nouvelles entités moléculaires et les nouveaux produits. 

OU
accédez à partir de l’écran d’accueil

Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements
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Médicaments/Affections     |    Comment chercher une monographie de médicament

Entrer votre requête de recherche :  
acétaminophène

Inscrire votre requête (ou une partie de 
celle-ci) entre guillemets pour chercher 
des expressions précises :  
« douleurs lombaires » 

Ajouter * à la fin d’un mot pour effectuer 
des recherches avec des caractères de 
remplacement : top* (pour topique/
topiques).

Pour rendre un mot obligatoire, utilisez 
le préfixe + : +AINS

ASTUCE

Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

Entrez le nom du médicament.

Sélectionnez un 
médicament dans 
la liste proposée.

Cette fonction est 
valable pour tous les 
autres éléments de 
la liste déroulante 
Médicaments/Affections.

La recherche avancée vous aide à trouver des informations sur des médicaments ou des traitements 
avec certains critères.

OU 
Sélectionnez 
un médicament 
dans la liste des 
Monographies 
de médicaments. 

Informations sur les médicaments

Quoi de neuf

Mises à jour des monographies

Monographies de médicaments

Instruments médicaux

Index des produits génériques

Produits pour les affections mineures

Sujets Info-Clin

Choix thérapeutiques

Affections mineures

Renseignements pour le patient sur le 

médicament 

Affections mineures : 

Renseignements pour le patient

ASTUCE

« MA » indique 
une affection 
mineure. 

NOUVEAU
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Navigation    |    �Recherche dans les monographies, les affections ou  
les renseignements pour le patient

L’icône de la 
pilule indique 
que vous 
êtes dans la 
section des 
monographies.

L’icône du 
stéthoscope 
indique que 
vous êtes dans 
la section des 
affections.

L’icône « i » 
indique que 
vous êtes dans 
la section des 
renseignements 
pour le patient.

Les résultats de la recherche sont classés par monographies, par affections et par 
renseignements pour le patient, et l’utilisateur peut passer d’un résultat à l’autre.

Les monographies sont classées par les types de résultats suivants: Monographie complète, 
Monographie de l’APhC, Présentation seulement et Retiré du marché. Chaque type peut être développé 
ou réduit. 

Les affections sont classées par Choix thérapeutique, Affections mineures, Info-Clin, et Produits pour les 
affections mineures.

Les renseignements pour le patient sont classés en deux catégories : Renseignements pour le patient 
sur le médicament et Renseignements sur les affections mineures.

Le bleu foncé indique la 
section que vous consultez 
actuellement

NOUVEAU
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Médicaments/Affections    |    Comment trouver des informations dans une monographie

Les messages importants (pénurie de 
médicaments, avis de Santé Canada, etc.) 
apparaissent en haut de la monographie.

Accédez rapidement aux indications, à la 
posologie, aux mises en garde et à d’autres 
informations à partir de la table des matières.

Trouvez des renseignements 
pour le patient sur le 
médicament. Lien vers Santé Canada.

Voir une image du produit
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Médicaments/Affections    |    Instruments médicaux

Trouvez des instruments médicaux dans la liste déroulante Médicaments/Affections.

Selectionnez 
un instrument 
médical dans la 
liste. 
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Médicaments/Affections    |    Produits pour les affections mineures

Sélectionnez Produits pour les affections mineures dans la liste déroulante Médicaments/Affections.

Sélectionnez un 
type de produits 
dans la liste.

Sélectionnez un produit et trouvez son fabricant, sa 
présentation et les ingrédients actifs.

Lien d’un produit vers la monographie 
du médicament.
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Médicaments/Affections    |    Info-Clin

Vérifiez les informations cliniques sur les options thérapeutiques durant la grossesse 
et l’allaitement.

Info-Clin est une compilation d’informations et d’outils. 
Sélectionnez Info-Clin dans la liste déroulante Médicaments/Affections.

• �Ajustement posologique en 
cas d’atteinte rénale

• �Dispositifs médicaux et aides 
à la vie quotidienne

• �Emploi des médicaments 
durant l’allaitement

• �Emploi des médicaments 
durant la grossesse

• �Grossesse et allaitement : 
traitement sans ordonnance 
pour les affections courantes

• �Ingrédients non médicinaux

• �Latex

• �Médicaments et médecine 
dentaire

• �Règlements pour les 
stupéfiants et drogues 
contrôlées

• �Renseignements pour le 
voyageur

• �Ressources sur 
l’immunisation

• �Suppléments nutritionnels

• �Surveillance des 
concentrations sériques des 
médicaments

• �Traitements 
complémentaires et 
parallèles

• �Trousses d’autodiagnostic 
médical

Liste des sujets incluant :

Info-Clin
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Médicaments/Affections    |    Choix thérapeutiques

Choix thérapeutiques Accédez rapidement aux algorithmes de traitement et de prise en charge, 
à des renseignements sur la prévention et bien plus encore directement à 
partir de la table des matières.

Entrez un mot clé ou un sujet.

Sélectionnez 
un sujet dans la 
liste proposée.

Cette fonction est valable 
pour tous les autres 
éléments de la liste 
déroulante Médicaments/
Affections. j

OU 
Sélectionnez un sujet à partir de la liste 
de Choix thérapeutiques.

ASTUCE



12Guide d’utilisation  |  Association des pharmaciens du Canada  |  Février 2024

Médicaments/Affections    |    Choix thérapeutiques

Accédez rapidement aux tableaux des médicaments pour trouver le traitement le plus approprié.

Les tableaux des médicaments renvoient aux 
monographies de médicament, ce qui permet de 
trouver facilement des réponses en un seul clic.

ASTUCE

Le symbole du rein 
indique qu’il peut 
être nécessaire 
d’ajuster la 
posologie.

ASTUCE



13Guide d’utilisation  |  Association des pharmaciens du Canada  |  Février 2024

Médicaments/Affections    |    �Affections mineures et affections mineures:  
renseignements pour le patient

Commencez à taper un mot clé 
ou un sujet.

Sélectionnez 
un sujet 
dans la liste 
proposée.

OU 
Sélectionnez une 
affection dans la 
liste des Affections 
mineures. 

Affections mineures La table des matières permet d’accéder rapidement aux algorithmes de traitement 
et de prise en charge, aux mesures de prévention et à d’autres renseignements.

Feux sauvages

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR

COMMENT SOIGNER LES FEUX SAUVAGES?

Qu’est-ce qu’un feu sauvage?
Un feu sauvage, aussi appelé «bouton de 
fièvre», est un petit bouton qui apparaît 
habituellement au coin extérieur de la lèvre ou près 
des narines. Ces boutons peuvent apparaître un à la fois ou 
en petits groupes. Souvent, ils deviennent des petites 
cloques remplies de liquide qui s’ouvrent et libèrent un 
liquide clair et collant, puis se dessèchent et forment une 
croûte. Ils peuvent être douloureux ou provoquer des 
démangeaisons. Les feux sauvages guérissent 
généralement en 1 à 2 semaines sans traitement; les traiter 
peut permettre d’accélérer la guérison.

• Évitez de toucher le feu sauvage avec vos doigts.
• Lavez-vous les mains souvent avec du savon et de 

l’eau pour éviter d’infecter le feu sauvage. Le lavage des 
mains aide aussi à empêcher la propagation du virus à 
d’autres parties de votre corps ou à d’autres personnes.

• Lavez le feu sauvage doucement avec de l’eau et un savon 
doux pour le garder propre.

• Utilisez toujours votre propre serviette. Ne laissez pas d’autres 
personnes utiliser votre serviette.

• Appliquez un onguent (comme la Vaseline) sur le feu sauvage 
pour l’empêcher de se fissurer et de sécher. Cela aide aussi à 
prévenir l’infection.

• La meilleure façon d’appliquer l’onguent est d’utiliser un coton 
tige (Q-Tip) propre. Si vous utilisez votre doigt, assurez-vous 

Comment éviter de transmettre les feux sauvages aux 
autres?
• Ne partagez pas les fourchettes, les cuillères, les contenants 

de boisson, les rasoirs ou les serviettes avec d’autres 
personnes pendant que vous avez un feu sauvage.

• Ne donnez pas de baisers aux autres et n’ayez pas de sexe 
oral pendant que vous avez un feu sauvage.

• N’ayez pas, pendant que vous avez un feu sauvage, de 
contact peau à peau avec de jeunes enfants, ni avec des 
personnes qui ont de l’eczéma, le cancer, le sida, qui prennent des 
médicaments biologiques ou qui ont eu une greffe d’organe, car ces 
personnes pourraient attraper le virus plus facilement.

Vous devriez consulter un 
professionnel de la santé si :
• Le feu sauvage s’aggrave ou si la peau 

autour rougit ou contient du pus; vous 
pourriez avoir une infection.

• La peau autour du feu sauvage rougit et s’enfle après 
avoir utilisé un onguent anesthésique (arrêtez d’utiliser 
l’onguent).

• Le feu sauvage ne disparaît pas après 14 jours 
de soins.

• Le feu sauvage se propage, ou si vous vous 
sentez mal et avez une fièvre ou des glandes 
enflées.

• Vous êtes atteint d’une affection médicale 
ou prenez un médicament qui affecte votre 
système immunitaire.

• Vous avez souvent des feux sauvages (6 ou 
plus en un an). Votre professionnel de la 
santé pourrait vous prescrire un 
médicament pour aider à en réduire 
le nombre.

• Vous souhaitez discuter des médicaments 
qui peuvent aider à traiter votre feu 
sauvage afin qu’il soit moins douloureux 
ou qu’il guérisse plus vite.

Comment prévenir les feux sauvages?
• Prenez bien soin de vous. Chez certaines personnes, les feux 

sauvages apparaissent lorsqu’elles sont fatiguées ou stressées. 
Si c’est le cas pour vous, essayez de réduire le stress dans votre vie 
ou apprenez à mieux le gérer. L’exercice régulier, un sommeil 
suffisant et une alimentation saine peuvent aider.

• Protégez-vous de la lumière éclatante du soleil. Chez certaines 
personnes, les feux sauvages apparaissent après être allées à la plage 
ou faire du ski. Appliquez un écran solaire (ayant un FPS d’au 
moins 30) sur vos lèvres et votre visage 30 minutes avant de sortir au 
soleil. Le port d’un chapeau à large bord peut aussi aider.

Qu’est-ce qui cause les feux sauvages?
Les feux sauvages sont causés par un virus appelé herpès simplex. 
Ils se répandent par un contact avec une personne qui a le virus. 
Les feux sauvages sont le plus contagieux à partir du moment où ils 
apparaissent jusqu’à ce qu’ils se dessèchent et forment une croûte.
Une fois que le virus de l’herpès est entré dans votre corps, il se peut que 
vous ayez des feux sauvages de temps à autre pendant le reste de votre 
vie. Il se peut que vous ressentiez des picotements, des démangeaisons 
ou des brûlures dans la région la veille de l’apparition d’un feu sauvage. 
Certaines personnes trouvent que la fatigue, le stress, la forte lumière 
du soleil, la fièvre ou les variations hormonales peuvent déclencher leurs 
feux sauvages.

de vous laver les mains avec de l’eau et du savon 
avant et après avoir appliqué l’onguent.

• Demandez à votre professionnel de la santé de 
l’information au sujet des médicaments contre la 

douleur, comme l’acétaminophène, l’ibuprofène ou le 
naproxène; ils peuvent vous soulager si le feu sauvage est 
très douloureux.

• Demandez à votre professionnel de la santé de 
l’information au sujet des onguents anesthésiques qui 
peuvent engourdir la peau et aider à arrêter la douleur et 
la démangeaison pendant un court moment.

• Demandez à votre professionnel de la santé de l’information 
au sujet des crèmes et des pilules antivirales qui peuvent 
aider le feu sauvage à guérir plus vite. Plus vous débutez ces 
médicaments tôt, mieux ils fonctionnent.

14
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Lien vers une monographie 
de médicament.

Lien vers 
l’image du 
produit.

Imprimez ou 
téléchargez 
l’infographie 
ou le texte des 
renseignements 
pour le patient.

Consultez le tableau des médicaments à 
partir de la table des matières.
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Médicaments/Affections    |   Index des produits génériques

Sélectionnez Index des produits génériques dans la liste déroulante des Médicaments/Affections.

Sélectionnez un ingrédient 
générique pour afficher les 
monographies où il se trouve.

Quoi de neuf

Mises à jour des monographies

Monographies de médicaments

Instruments médicaux

Index des produits génériques

Produits pour les affections mineures

Sujets Info-Clin

Choix thérapeutiques

Affections mineures

Renseignements pour le patient sur le 

médicament 

Affections mineures : Renseignements 

pour le patient

Recherc
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Identificateur de pilules : Recherche 
par nom de marque, code inscrit sur 
le comprimé, forme posologique, 
forme, couleur ou ligne de sécabilité. 
L’identificateur de pilules est 
également accessible à partir de la 
monographie de médicament.

Remarque : Certains produits ne 
comportent pas d’images.

Outils

Clin-Info: Drug Administration & Food

�

Découvrez comment la section  
« Outils » peut vous être utile 
dans votre pratique quotidienne.

2

1

Sélectionnez 
les noms de 
médicaments dans 
la liste. Sélectionnez 
plusieurs 
médicaments et 
créez et imprimez 
des tableaux 
personnalisés.

ASTUCE

Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

1

2

3

4

5

6

Identificateur de pilules

Info-Clin : Administration médicament-aliment

Info-Clin : Administration médicament-pamplemousse

Calculatrice de la fonction rénale

Calculatrice de surface et de poids corporels

Lexi-Interact

Administration 
médicament-aliment
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Outils

4

3

Sélectionnez 
les noms de 
médicaments 
dans la liste. 
Sélectionnez 
plusieurs 
médicaments et 
créez et imprimez 
des tableaux 
personnalisés. 

Administration 
médicament-
pamplemousse

5

Calculatrice de la 
fonction rénale

Calculatrice de surface et 
de poids corporels

ASTUCE
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Cherchez et vérifiez les interactions médicamenteuses et les allergies au moyen de Lexi-Interact. 
Lexi-Interact est maintenant accessible tout en restant à la page Web de CPS.

Outils

6

Rechercher un médicament ou
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Lexi-Interact

Lexi-Interact vous permet de faire l’analyse 
complète des médicaments et produits 
naturels d’un patient, et de déceler les 
interactions possibles.

»  Aller à Lexi-Interact

Outils cliniques

 Calculatrice de la fonction rénale
 Calculatrice de surface et de poids
     corporels
 Info-Clin : Administration
     médicament-aliment
 Info-Clin : Administration
     médicament-pamplemousse

Identificateur de pilules

Cet outil sert à identifier les médicaments 
selon leur apparence, leur nom ou leur dose.

»  Voir l’identificateur de pilules

Érythème fessier

Flomax CR

Antitussifs, produits contre le rhume et 
agents antiallergiques

Produits nutritionnels pour adultes

Appareillages, adultes

Ozempic

Glucomètres

RécentFavoris

Consultez les mises à jour des monographies pour voir la liste complète de nouvelles entités 

moléculaires, de nouveaux médicaments ou de produits ayant connu des changements 

importants, qui ont été récemment mis à jour dans le CPS.

Nouvelles entités moléculaires

Nuvaxovid XBB.1.5 (vaccin contre la COVID-19 (protéine recombinante, avec adjuvant)) : Agent 

d’immunisation active

Xcopri (cénobamate) : Agent antiépileptique

Mounjaro (tirzépatide) : Agoniste des récepteurs du polypeptide insulinotrope dépendant du 

glucose (GIP) et du peptide-1 apparenté au glucagon (GLP-1) - Antihyperglycémiant

Sotyktu (deucravacitinib) : Immunosuppresseur sélectif

Zejula (niraparib, tosylate de) : Agent antinéoplasique

Nouveautés à compter du 14 févr.

XRechercher un médicament ou une affection

 Pénurie d’Ozempic : Information à l’intention des professionels de la santé.
 Pénurie de vaporisateur de nitroglycérine : Information à l’intention des pharmaciens.

Médicaments/Affections Outils Ressources Lexi-Interact CPS User EN

!

Norme canadienne en matière 
d’information sur les médicaments 
et les traitements

Tous les avis émis 
par Santé Canada 
sont regroupés au 
même endroit (classés 
par date ou par type 
d’avis). 

Découvrez les ressources 
à même le CPS.

Les formulaires de déclaration et 
de demande de Santé Canada 
sont fournis pour faciliter votre 
navigation.

Ressources

2

1

1

2

3

4

5

6

7

8

Les avis apparaissent 
également en haut 
de la monographie 
correspondante 
pour faciliter votre 
navigation.

ASTUCE

Avis de Santé Canada

Formulaires de déclaration et de demande de Santé Canada

Glossaire des abréviations médicales

Glossaire des abréviations utilisées pour les micro-organismes

Centres antipoison

Répertoire des fabricants

Répertoire des organismes de santé

Régimes publics d’assurance-médicaments
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Ressources

4

3

Glossaire des 
abréviations 
médicales

Glossaire des 
abréviations 
utilisées pour les 
micro-organismes

Rechercher un médicament ou une affec

Rechercher un médicament ou une affecti
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Le répertoire des 
fabricants fournit les 
coordonnées incluant 
les sites Web.

Ressources

6

5

Les centres antipoison  
sont classés par province 
et comprennent les 
numéros de téléphone.  
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Le répertoire des 
organismes de santé 
fournit les liens directs 
vers les sites web 
canadiens en un seul clic. 

Les régimes publics 
d’assurance-
médicaments sont 
classés par province et 
comportent un lien vers 
leur site Web pour faciliter 
votre navigation.

Ressources

8

7
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Communiquez avec nous

En savoir plus au sujet de nos produits
Tous les produits et services CPS : pharmacists.ca/cps 

Abonnement au CPS : pharmacists.ca/cps-abonnement

Service à la clientèle
Notre équipe du service à la clientèle est disponible du lundi au vendredi, de 8h30 à 16h30, heure de l’Est.

Service à la clientèle : service@pharmacists.ca


